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SEFTALININ DONDURULMASI:

Yikanmis seftaliler 1 dakika kaynar suda haglanir. Hemen soguk suya daldirilip sogutulur ve stizlldr. Sonra
kabuklari soyulur, ikiye bdltindp ¢ekirdekleri ¢ikarilir. Bekletiimeden, iginde 1/2 bardak agir surup bulunan
kavanoza 2 cm. bogluk birakilmak suretiyle doldurulur. Surup, meyveleri 6rtmezse ilave edilir. Kavanoz, ajzina
selofan veya parsémen kagidi yerlestirildikten sonra kapanir ve dondurucuya konur.
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