%ﬁf} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEFTALILI TAVUK GOGSU

1 litre st

3 fincan un

3 fincan seker

125 gr margarin

1 adet damlasakizi
3 seftali

1 paket vanilya

1 paket seftali j6lesi

Once margarin tencerede eritilir un eklenir ve unun kokusu gidene kadar kavrulur ve yavas yavas st ilave edilir.
Seker ve damla sakizida eklenerek topaklanmamasi igin siirekli karistirilir ve muhallebi kivamina gelince
ocaktan alinarak vanilya eklenir ve géyle bir karigtirilarak soguma ya birakilir. Tavuk gogsu ilininca borcamin alti
Islatilir ve muhallebi borcama ddkulir. Uzerine dilimlenmig seftaliler dizilir en son olarakta seftali jolesi
hazirlanarak yavasca kasik yardimi ile seftalilerin Gzerine dokullr ve Uzeri kapatilarak dolapta sodutulur.
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