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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEFTALI SORBE

https://www.milliyet.com.tr

1 kliguk kase Ispanak

2 yemek kasigi yogurt

1 adet dondurulmus muz veya 10 adet yesil Gzim
1 adet dondurulmus seftali

1-2 kup buz

Tdm malzemeleri blenderize edin ve igin.

© lezzetler.com tarif no:159699 - adi:Seftali Sorbe « génderen:Giil « indirme tarihi:13.05.2025 - 00:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/seftalili-sorbe-vt45072
https://www.milliyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/seftali-sorbe-159699.jpg
http://www.tcpdf.org

