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SEFTALILI PELTE

2 su bardagi seftali suyu

2,5 su bardagi seker

3,5 ¢orba kasigi bugday nisastasi
1 ¢corba kasigi ceviz ici

Bir tencereye 5-6 su bardagi su koyup, sekeri katiniz. Karistirip kaynatiniz.
Ayri bir kapta nisastaya seftali suyunu ilave ederek eziniz. lliklastirip kaynayan sekerli suya karistirarak katiniz.
Birka¢ tasim kaynatip tatl k&selerine bosaltiniz. Soguyunca Uzerini kiyilmig cevizle susleyiniz.
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