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SEFTALILI PARFEM

Aleyna Malak

2 paket krem gsanti

1 su bardag st

1 paket pdtibér biskivi

2 kase (gorba kaseleri kadar) kabugu soyulup dilimlenmis seftali parcalari
1 cay bardagi pudra sekeri

1/2 cay bardag seftalili meyve suyu

1 paket pinar labne

1 paket vanilyali puding

1 su barda@ seftalili meyve suyu

Krem santi ile stt kivamli hale gelene kadar ¢irpin, yarim ¢ay bardag meyve suyunu ilave edip ¢irpmaya devam
edin, pinar labneyi ilave edin santiye karistiktan sonra pudra sekerini ilave edin ve iyice ¢irpin . Biskivileri ki¢clk
parcalara kirarak krem santiye ekleyin , dogranmis seftalileri katin ve kasikla karistirmaya baglayin ve
karistirdiktan sonra 10 dakika buzdolabinda bekletin , bu sirede ocakta pudingi yapmaya baglayin fakat st
yerine 1 su bardag seftalili meyve suyunu koyun .Pigirdikten sonra parfenin lizerine d6kmeden buzdolabina
koymayin bu sos halini koruyacaktir. Parfeyi koyacaginiz borcam veya tabagi ¢ikariniz ve santiyi ilave edip
Ustind kaglkla dizeltiniz . Buzdolabinda soguduktan sonra sosu ilave edebilirsiniz ve stsleyebilirsiniz.
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