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SEFTALILI MUHALLEBI

Birsel Tirkmen

1 It. st

1 su ardagdi toz seker

2 yemek kasigi un

2 yemek kasigi pirin¢ unu

1 paket vanilya

Seftali sos icin;

4-5 adet seftali

4-5 yemek kasigi toz seker

1 yemek kasidi nisasta (tepeleme)

Sat, seker, un, piring unu ve vanilya tencereye alinir, kaynayincaya kadar surekli lkarigtirilir. 2 dakika kaynatilip
ocak kapatilir. Biraz ihninca mikser ile 2-3 dakika ¢irpilip, kaselere paylastirilir. Seftalinin kabuklar soyularak
dogranir ve blender yardimiyla pure haline getirilir. Bir tencereye alinip, seker ve nisasta eklenir. Cirpma teliyle
karigtirlarak 1 dakika kaynatilir. Soguyunca muhallebinin tizerinne dokdillip, buzdolabina kaldirilir. Soguk olarak
servis yapilir. Uzeri toz fistik ya da i¢ kabugu soyulmus bademle suslenebilir.
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