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SEFTALILI MUHALLEBI

2 litre sUt

300 -400 gram toz seker

yarim paket piring unu veya nisasta
4-5 adet sulu olgun seftali

1 kasik tereyagi

Seftalilerin kabuklarini soyun . Sulu geftalileri ister suyunu sikarak, isterseniz de kiiclk parcalara bdlerek seftal
sosunu sitln igine koyun. Sekeri ekleyin. Tabi burada seftalilerin ne kadar tath olup olmadidi nem
tasimaktadir. Ocakta kaynamaya birakin. Ayri bir kapta piring unu veya nisastayla ¢ok az soguk sutl karigtirin.
Sicak sutll seftaliden kepge yardimiyla alarak piring unlu karigima dékerek karigtirin. Sonra bu karigimi
tencerenin icine ddkerek hizli bir sekilde karigtirin. Piring unu ve nigsantanin topaklanmasini dnleyin. Seftalili
Mubhallebi koyulasmaya basladik¢a altini kisin bir iki dakika kadar kaynadiktan sonra ocagin altini kapatin. igine
yagini atip cirpin.Sicak iken kicUk tath kaselerine ddkerek sogumasini bekledikten ve buzdolabinda
dinlendirdikten sonra servis edin.

© lezzetler.com tarif no:101542 « adi:Seftalili Muhallebi « génderen:Beki « indirme tarihi:19.04.2024 - 21:48


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/seftalili-muhallebi-vt5622
https://img.lezzetler.com/yuklenen/seftalili-muhallebi-101542.jpg
http://www.tcpdf.org

