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SEFTALILI KALIP DONDURMASI

Yumusgak seftalilerin gekirdeklerini gikariniz ve kabuklarini soyunuz. Adamakilli ezip siktiktan sonra 2 - 3 kez
sliziinGz. Igine bolca seker katip karistiriniz.

1,280 kilogram sutl 320 gram seker ve 1,5 gram sahlep ile tencerede kaynatiniz. Bir tagim sonra yarim kalem
vanilya ilave edip iki tasim sonra indiriniz. Seftali suyunu ekleyiniz. 4 yumurta ¢irpip karistira karistira yedirerek
bir tasim sonra indirip sogumaya birakiniz.

Sonra slUizerek dondurma kutusuna koyup agzini kapayarak dibi musluklu tahta kutuya oturtup etrafini buz ve
kaba tuz ile bastiriniz. Teneke kutunun tepesinden tutup ¢evire gevire kutunun igi bir parmak kalinhginda
donunca, donmus olan sutleri kasikla ayirip iceri dogru itiniz. Tekrar kapayip bunu birkag kez yapiniz. Bir
taraftan da dondurmayi déve ddve, sakiz gibi olunca tabaklara koyunuz.
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