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SEFTALILI BUZLU GAY

3 adet seftali

1 su bardagi toz seker
5-6 adet poset cay

2 adet limon

10 su bardag su
Yarim demet nane
Servis igin:

Buz

Nane yapragi
Dilimlenmig limon

Sekiz su bardadi suyu kaynatip igine gaylari atiyoruz, 30 dakika sonra gay posetlerini gikariyoruz. Seftalilerin
kabuklarini soyup elma dilimi dogruyoruz, kalan su ve toz sekerle birlikte yumusayincaya kadar pisiriyoruz. Bir
adet limonun suyunu sikip diger limon ile birlikte kabuklariyla dilimliyoruz. Cayi siirahiye alip Gizerine seftalileri,
limon suyunu, limon dilimlerini ve nane yapraklarini koyuyoruz. Buzdolabinda bir gece bekletip buz, limon ve
taze nane yapraklari ile servis ediyoruz.
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