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SEFTALI TATLISI

Emine Beder

1 kg. seftali

1 su bardagi seker

50 gr. ceviz

50 gr. badem veya findik

Seftalileri yandan keserek ¢ekirdek yataklarini gikaralim ve oyuk kismi Uste gelecek sekilde firin kabina dizelim.
Seftalilerin oyuklarina seker dolduralim. Firin kabina 1 su bardagi, su gezdirip seftalilerin Gzerini aliminyum
folyo ile kapatalim. 200° 1sili firinda seftalileri, diriligini kaybedene dek pisirerek firindan alalim. Seftalilerin
oyuklarina iri kiyilmig ceviz ve badem doldurup tekrar tizerini aliminyum folyo ile kapatarak ikinci kez firinda,
seftaliler yumusayana dek pisirelim. Seftalileri sogutarak sosuyla birlikte servis yapalm.
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