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SEFTAL| SERBET]

Kullanilacak malzeme:
3 kilo olgun geftali

1/2 kilo seker

3 limon

Seftalinin kabuklarini soyarcasina gikardiktan sonra gekirdeklerini ve gekirdek yataklarini kesip atmali. Sonra
kicUk parcalara dogranacak seftalileri blyuk bir kdseye koymali. Ustiini toz sekeriyle 6rtmeli. Ug limonun
suyunu da siktiktan sonra bunlari birkag saat bir kenarda dinlendirmeli.

Seftaliler ¢ok olgun olacaklarindan bu dinlenme sonunda kendiliginden iyice ezilmig olacaktir. E§er eziimemigse
temiz bir elle minciklayarak seftalileri iyice ezmeli. Yeteri kadar su katip sekeri iyice eritmeli. Sonra bu surubu
ince bir tllbentten gecirerek stizmeli ve bir slirahiye doldurmali. Gerekirse biraz daha su ve birka¢ par¢a buz
kattiktan sonra servis yapmal.
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