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SEFTAL| RECELI

1 kilo olgun ¢iriiksiz seftali
1 kilo seker
2 bardak su
1 adet limon

Sekerle suyu tencereye koyup kaynatmali sekerin agdalagsmasini beklemeli. Koyulasip kivamina gelince
icerisine ylkanmisg ve butln olarak (soyulmadan) seftalileri atmali. Orta ateste receli kaynatmali. Seftaliler
suyunu birakip tekrar ¢ekince seker gene agdalanir. Seftalilerin sekli katiyyen bozulmaz. Tencereyi atesten
indirmeli, sogumaya birakmali. Ertesi sabah tenceredeki recel sulanmistir. Tencereyi tekrar atese koyarak yarim
limon sikmali ve bir giin evvelki kivama gelinceye kadar kaytiatmali. Atesten indirip sogudugu vakit kavanoza
doldurmal.
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