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SEFTAL| RECELI

https://www.hurriyet.com.tr

1 kg seftali

6 bardak toz seker

1 adet limon suyu (ya da 1 kahve kasigdi limon tuzu)
2 bardak su

Seftaliler yikanir, kabuklari soyulur ve ikiye ayrilir. Su iginde bekletilir. Bir tencereye 6 bardak seker ve 2 bardak
su konarak bir kag tasim kaynatilir.

Su iginde bekletilen seftaliler kaynayan surup igine atilarak kivama gelene kadar kaynamaya birakilir. Kivami
anlamak icin bir kagikla suruptan alip bir tabaga damlatin, eger damlalar top top duruyorsa, kivam tamamlanmig
demektir.

Recel kivama ulastiktan sonra i¢ine 1 limonun suyunun tamami ya da limon tuzu katilir (sekerlenmesin diye).
Biraz daha kaynatilir ve sogumaya birakilir.
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