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SEFTAL| RECELI

1 kilogram sert seftali
4 su bardag toz seker
1 cay kasigi tereyagi
1 cay kasigi limon tuzu

Seftaliyi iyice yikayip kabuklarini soyduktan sonra ¢ekirdek kismini gikarip elma dilimi seklinde dograyin. Yayvan
bir tencere icine alip Gzerine toz sekeri dokin, kapagini kapatip yaklasik 1 saat bekletin. Daha sonra ocaga
alarak harli ateste kaynatmaya baglayn.

Uzerine tereyagi ekleyerek ocagdin bagindan hi¢ ayriimadan ara sira Gzerindeki képukleri alarak pisirmeye
devam edin. Kaynamaya bagladiktan yaklasik 20 dakika sonra bir ¢ay tabagdina suyundan koyun ve ortasindan
parmaginiz ile bir ¢izik atin. Regel yavas bir sekilde birlesiyorsa i¢ine limon tuzunu koyup 5 dakika daha
kaynatip ocaktan alin.

Iininca temiz bir kavanoz igerisine alip iyice soguduktan sonra kapagini kapatin.
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