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SEFTAL| RECELI

1+1/4 kg yarma seftali

1,5 kg tozseker

4 bardak su

2 ¢orba kagid! limon suyu (veya 6 gr limontuzu)

Tencereye su konur. Ortadan ikiye boéliinen seftalilerin gekirdekleri ¢ikarilir. Zedelemeden kabuklari soyulduktan
sonra suyun icine atilir. Sonra tencere, kapagi kapatilip kuvvetli atese oturtulur. Su kaynamaya baglayinca seker
eklenir ve atesin 1sisi hafifletilir. 5 dakika kaynadiktan sonra limon suyu dékulir. 10-15 dakika daha
kaynatildiktan sonra bir kasikla suyundan iki damla alinip sogutulur. Bu damla kigtk bir tabaga atatilir. Su
hemen akarsa biraz daha kaynatilir. Eger yavasga suzullr ve sagak birakarak akarsa, yani koyulasmissa
tencere atesten indirilir. Tenceredeki recel ihdiktan sonra temiz ve kuru bir kavanoza bosaltilir ve serin bir yerde
saklanir.

Fotograf "ablam ablam" tarafindan génderildi. 06.07.2020
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