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SEFTALI PARCACIKLI PELTE

2 adet seftali

6 su bardagi su

1 su bardag seker

6 ¢orba kasiJi nisasta

Seftaliler soyulur ve minik kiip seklinde dogranir. Tencereye su, nisasta ve seker konur. Orta ateste sirekli
karistirarak gdz géz olana kadar pisirilir. Atesten almadan 6nce seftaliler atilir. Kaselere konur. Bir gece
buzdolabinda sogutulur.
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