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SEFTALI MERENGE (BREZILYA)

Kullanilacak malzeme:

1 kilo yarma seftali,

100 gram pudra sekeri,

150 gram toz sekeri,

her seftaliye dért tane hesabiyle yeteri kadar i¢ badem,

her seftaliye iki tane hesabiyle yetecek karar acibadem kurabiyesi,
2 yumurta.

Yapimi: Seftalileri kaynar suya atip bes dakika i¢inde tutun, sonra suyu sizerek dékin. Seftalilerin kabuklarini
soyup ikiye bolin. Gekirdeklerini atin. Seftalileri gekirdek yataklari havada kalacak bigimde bir pyrex tabaga
dizenli bir bigimde yerlestirin. Uzerlerine pudra sekerini serpin. Kabi firina stiriip burada on dakika birakin.
Pyrex'i firindan ¢ikarinca seftalilerin ¢ekirdek yataklarina énce birer badem onlarin tstline de birer acibadem
kurabiyesi yerlestirin.

Yumurtalarin akini beyaz bir k6pik durumuna gelinceye kadar ¢irpin. Sonra bu ¢irpilmis yumurta akina azar
azar toz sekerini katin (bir kasik kadarini bir kenarda saklayin). Toz sekeriyle yumurta aki képugu iyice
karistiktan sonra seftalilerin Gstlini bu karisimla értiin. Sonra her birinin Gstline birer badem i¢i oturttuktan ve bir
kenarda tutulan toz sekerini serptikten sonra pyrex kayik tabagi gene ilik bir firna striin.

Yumurtanin aki sertlesip pembe bir renk alinca kabi firindan ¢ikarip seftalileri tabaklara bélin ve hemen servis

yapin.
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