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SEFTALI KEBABI

1 adet kuzu gémlegi

500 gram kuzu ve dana kiyma karigimi
3 tutam maydanoz

1 adet kuru sogan

Tuz

Karabiber

Kimyon

Kiymay! genig bir kaba alin.

Uzerine ince dogranmig sodani ve maydanozu ekleyin.

Ardindan tuz ve baharatlari ilave edip iyice yogurun.

Ayri bir kapta kuzu gdmlegini en az 15 dakika ilik suda yumusamasi icin bekletin.
Hazirladiginiz kiymadan koftelik pargalar alin ve oval seklini verin.

Kuzu gémlegini, hazirladiiniz kéfteleri bir kez dolayabilecek seritler halinde kesin.

Kofteleri kuzu gémleginin ucuna koyup sarin ve ayni islemi kofte harciniz bitene kadar tekrarlayin.

Hazirladiginiz seftali kebabini firin kabina siralayin.

Onceden isittiginiz 180 derecelik firnda yaklasik 30 dakika, tzerleri kizarana kadar pisirin.

Pistikten sonra sicak sicak servis edin.
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