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SEFTALI HUDAVENDIGAR

Kullanilacak malzeme:
6 iri yarma seftali,
160 gram piring,
160 gram toz sekeri,
6 badem ici,

30 gram tereyad,
30 gram gamfistig,
6/10 litre sOt,

1 paket vanilya tozu,
2 yumurta,

1 limon.

Yapimi: SUtU atese oturtmali. Kaynamaya basglayinca igine elli gram toz sekeriyle iyice yikanmig pirinci, 15 gram
tereyagini ve iki parca limon kabugunu (beyazi ¢ikarilmig olarak) icine atmali. Vakit vakit karigtirarak yarim saat
orta 1sili ateste kaptakileri pisirmeli.

Bu yagl sutlaci atesten indirince bir kenara koyup iimaya birakmali. Kaptakiler iliyinca bir ¢atalla karnstirarak
yumurtalarin sarilarini teker teker katmali. Vanilyay, artan tereyadini ve ¢gam fistiklarini da kattiktan sonra son bir
defa daha karistirip kaptakileri bir kenarda sogumaya birakmali.

Seftalileri iyice yikadiktan sonra ikiye yarip ¢ekirdeklerini gcikarmali. Kalan sekeri bir kaba bosaltmali. 1
bardaktan az su da kattiktan sonra kabi atese oturtmali. Serbet kaynamaya baglayinca alti yarim seftaliyi bu
serbetin igine atip bir - iki dakika kadar haglamali. Sonra bir kevgirle bunlari serbetten stizerek ¢ikarmali. Kalan
seftalileri klicUk parcalara dogradiktan sonra kaynamakta olan serbetin igine atmali. Atesin 1sisini azaltmali ve
seftalileri pelte durumuna gelinceye kadar kaynatmali.

Seftaliler pelte durumuna gelince bunlari serbetiyle birlikte ince delikli tel siizgec¢ten gecirmeli. Lapalasmis
sUtlaci kasik kasik servis tabagdina koymali ve bunlari alti pargada kiimelendirmeli. Sonra bu lapa durumundaki
sUtla¢ kiimelerinin Gstind dizleyip her birine birer yarim seftali oturtmali. Ortasi yukari gelecek bicimde konmus
seftalilerden her birinin ortasina birer ayiklanmig badem i¢i oturtmali. Seftalilere ve gevrelerine seftali
marmelatini ddktikten sonra servis tabagini sofraya ¢ikarip yemegin tstline servis yapmali.
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