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SEFTALI GUZELLEMESI

1 kilo seftali

3 ¢corba kasidi hindistancevizi
2 su bardagi sut

3 ¢orba kagig misir nisastasi
1 ¢orba kasigi un

1 su bardagi toz seker

1 tath kasidi tereyad

1 paket vanilya

1 poset krem santi

10 adet taze nane yapragi

6 adet seftali dilimini servis kabina yerlestirin. Uzerine Hindistan cevizi serpin. Siite misir nisastasi, un, toz
seker, tereyadi ve vanilyayi ilave edin. Karisim koyulasincaya kadar pisirin. Sogutun. Krem santiyi ilave edin. 5
dakika ¢irpin. Seftalilerin tizerine ddkip buzdolabinda 2 saat dinlendirin. Ayirdiginiz seftali dilimleri ve nane
yapraklariyla susleyin. Servis yapin.
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