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SEFTALI AROMALI DIYET EKMEK

2 adet yumurta

Yarim su barda@i hindistancevizi yagi
1/3 su bardagi sizme yogurt
125 gram esmer seker

1 yemek kasigi vanilya 6zitl

2 su bardagi olgun muz piresi

2 Turk kahvesi fincani nohut unu
1 cay kasigi kabartma tozu

1 cay kagigi karbonat

Istege gore bir tutam tuz

1.5 su bardadi dogranmis seftali

Firnni 200 dereceye getirin. Pisirme kalibinizi yaglayip, unlayin ve kenara koyun.

BuyUk bir kapta hindistancevizi yagini, stizme yodurdu, esmer sekeri, vanilyayi birlestirin ve ¢irpin. Muz paresini
dahil edip, biraz daha karistirin.

Unu, kabartma tozunu, karbonati, tuzu bu harca ekleyin ve hafifce karistirma yapin.

Ayri bir yerde seftalileri unlayin. Daha sonra hamur harcina yavasca ekleyin ve karistirin. Seftalilerin ezilmemesi
icin yavas sekilde karigtirma yapmalisiniz.

Hazirladiginiz ekmek harcini kaliba bosgaltin. Bir kasik ya da spatula yardimiyla harcin Gzerini dizlestirin.

Ekmek hamurunu firina alin ve yaklasik 45 dakika boyunca pisirin.

Pisen ekmegi 15 dakika dinlendirin. Ardindan dilimleyerek servis yapin.
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