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SEFERCELIYE (KILIS)

Mehmet Sahiner

1 kg kuzu incik

1 orta boy ayva

250 g haslanmig nohut

2 bas kuru sogan

1 bas sarimsak

2 yemek kasigi domates

2 yemek kasi@i biber saisasi
200 g tereyag

Nane

Et haglanir, tencereden alinir. Suyuna, kiip dogranmig sogan, ezilmig sariimakla birlikte eklenir ve kaynatilir.
llkin salcalar, sonra da soyulmus ve kiip dogranmig ayvalar eklenir.

Haslanmis ve pargalanmis etlerle haslanmis nohut da eklenir, pisirilir.

Tereyadi kizdirilir, nane atilir. Kaynamakta olan yemegin Gizerine dokulir.

Birkag tasini kaynatilip servis edilir.

Not: Seferceliye adi Halep&apos;ten gelmis, yérede ayva bastirmasi olarak degismistir.
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