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SEF SALATASI (FRANSA)

2-3 kirmizi turp

1 bilyUk yesil salata

1/4 kKirmizi lahana (dis yapraklari ayiklanmis)
1 klicUk sogan

100 gr. jambon

100 gr. gravyer peyniri

Sirkeli sos:

1 cay kasigi hardal

2 corba kasiJi sirke

tuz

karabiber

6 corba kasiJi zeytinyagi

2 domates (dérde bolinms)

4 corba kasigi zar bigiminde dogranmig, kizarmig ekmek

Turplar ve yesil salata yapraklarini bol suyla yikayip stizdikten sonra kurulayin. Yesil salatanin zedelenmemis
dis yapraklarini (zedelenmis olanlari atin) derin bir salata kasesinin altina ve kenarlarina déseyin. Kalan yesil
salata yapraklarini elinizle iki parmak eninde dograyin. Kirmizi lahanayi ince kiyin.

Sogani enlemesine kalin olarak dodrayip halka bigiminde ¢ikarin. Jambonu iri zar bigiminde, gravyeri de. 2
parmak eninde ve 1 parmak boyunda pargalar halinde dograyin.

Yesil salata, kirmizi lahana, halka sogan, ,ambon ve gravyeri bir baska kapta harmanlayip salata kasesine
aktarin.

KugUk bir kapta hardali, tuzu ve biberi karistirarak sirkenin iginde eritin. Karigtirmaya devam ederek zeytinyagi
yedirin.

Servis etmeden 6nce sirkeli sosu bir kag kez daha karigtirip salatanin tzerine dokin.

En Uste dérde bdlinmis domatesleri, kizarmig ekmekleri ve kirmizi turplari koyup hemen servis edin.
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