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SECONDI PIATTI NEDIR

italyanca'da ikinci tabak anlamina gelen Secondi Piatti, ana yemek anlamina gelir.

Ara sicak ve hafif 6glnlerin sonrasinda tiiketilen Secondi Piatti menis(, et ve balik gibi ana yemek Uriinlerinden
olusuyor.

Secondi piatti yani ikinci tabak genellikle et yemeklerinden olusur. Balik, tavsan ya da dana etinin yani sira
bayram dénemlerinde kuzu ve kegi eti de yemeklere girer. Tavuk genelde sadece ev sofralarinda karsimiza
¢lkar ancak restoranlarda hindi ve bildircin gibi Grtinler tavuk yerine kullanilir.
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