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SEBZELİ ZEYTİNLİ MAKARNA

1 paket makarna
1 su bardağı çekirdekleri çıkartılmış, doğranmış siyah zeytin
1 adet haşlanmış, küçük parçalara ayrılmış tavuk göğüsü
1 çorba kaşığı sarımsak ezmesi
1 su bardağı domates rendesi
1 çorba kaşığı kıyılmış maydanoz
1 çorba kaşığı taze nane
1 kahve fincanı soya yağı
Tuz
1 adet küçük doğranmış kırmızı etli biber
1 adet yeşil biber
1 su bardağı doğranmış mantar
1 fincan krema

Makarnayı bir tencerede bol tuzlu suda 10 dakika haşlayıp süzün. Başka bir tencerede soya yağını koyun.
Sarımsak ezmesi, domates, yeşil biber, kırmızı biber, mantar ve tavuk etlerini ekleyip soteleyin. 1-2 kere
karıştırın. Makarnayı ilave edip harmanlayın. Krema, zeytin, nane ve maydanozu katın. Ateşten alın. Servis
yapın.

© lezzetler.com tarif no:101515 • adı:Sebzeli Zeytinli Makarna • gönderen:tek yürek • indirme tarihi:09.04.2025 - 23:44

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-zeytinli-makarna-vt74061
http://www.tcpdf.org

