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SEBZELI ZERDEGALLI BULGUR PILAVI

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
1 Adet patlican

1 Tath Kagi§i tuz

1 Adet sogan

2 Adet Domates

2 Adet kirmizi biber

1 Su Bardag@i bulgur

1 Tath Kasi§i zerdecal

1 Adet kabak

Sogani ayiklayip kipler halinde dograyin.Diger sebzeleri de ayni sekilde dograyarak hazirlayin.Domatesleri
yikayin ve rendeleyin. Minik kipler halinde dogranmig diger tim malzeme ve bir kasik sana yagiyla birlikte pilav
tenceresine alarak pisirmeye baglayin.Domates suyunu ¢ekene kadar yaklasik 6-7 dk pistikten sonra 1.5 su
bardad su ilave ederek kaynamaya birakin. Bulguru yikayin ve kaynayan pilav Ustline ilave edin.Tuz ve
zerdecalini koyduktan sonra iyice kisik ateste suyunu tamamen ¢ekinceye kadar pisirin ve ocagi kapatin.
Uzerine kagit havlu serin ve 10 dk kadar dinlendirin.
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