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SEBZELiI YOGURT CORBASI

1 adet patates

1 adet havug

1 adet cicek bas brokoli

1 yemek kasig tel sehriye
1,5 yemek kasig yogurt

1 yemek kasigi un

1 tath kasidi tereyad

1 yemek kasigi irmik

1 dis sarimsak

Nane

Oncelikle sebzeleri rendeleyin.

Tel sehriye ve rendelenmis sebzeleri haglayin.

Ayri bir kapta yogurt, un ve irmigi ¢irpin.
Hazirladiiniz bu yogdurtlu karigimi gorbaya ilave edin.
Ardindan tereyagini eritin.

Sarimsagi ekleyin.

Nane de Uzerine serpistirin.

Not: Yogurtlu kanisimi ihstinp, surekli karigtirarak ¢orbaniza ilave edin. Tuz eklemeyin.
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