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SEBZELI VE CEVIZLI FAVA

2 Yemek Kagigi Sana Klasik
2 Yemek KagiJi nisasta

1 Adet patates

2 Bardak tahin

2 Bardak cevizici

1 Yemek Kasigi soya sosu
1 Tath Kasi§i toz seker

1 Adet kereviz

Aldig1 kadar tuz

2 Adet havug

3 Dis sarimsak

2 Yemek Kasigdi limon suyu
200 gr kuru bakla

Baklay! 1 gece 6nceden suda bekletin. Ertesi glin yikayip diidukll tencereye alin. Tim sebzeleri, tuzu, sekeri ve
2 su bardagi suyu ekleyip yumusayincaya kadar haglayin. Tencereyi ocaktan alin. Uzerine ceviz ekleyerek el
blenderinden gegirin. Az suda erittiginiz nigasta ve sana margarin ekleyip tekrar ocaga alin. 3-4 dakika daha
pisirin. Ters ¢evirmek igin kullanacaginiz kabi su ile islatin. Igine fava malzemesini alip kasikla bastirin. 1 saat
dinlendirdikten sonra ters cevirin. Dereotu ve ceviz ile stsleyin. Servis yapin.
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