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SEBZELI VE AVOKADO SOSLU SANDVIC

Avokado Sos igin:

4 adet olgun avokado

4 yemek kagigi zeytinyagi
4 dis sarimsak

300 gram labne peyniri
Tuz

100 gram dévilmds ceviz
1 yemek kasigi limon suyu
Sandvig igin:

10 adet sandvi¢ ekmegi
10 adet bebe kabak

10 adet bebe patlican

4 adet dolmalik sari biber
4 adet dolmalik kirmizi biber
24 adet mantar

12 dilim gravyer peyniri
Mevsim yesillikleri
Kizartmak igin:

Zeytinyag!

Avokado sos i¢in, avokadolarin gekirdeklerini ¢ikarip iclerini bir kaseye alin. Zeytinyadi ekleyerek iyice ezin.
Tuz, ezilmig sarimsak, labne peyniri, ceviz ve limon suyunu ilave edip iyice karistirin. Kabak, patlican ve
biberleri temizleyip uzunlamasina ve ince olacak sekilde dilimleyin. Mantarlari da ince dilimleyin. TUm sebzeleri
ayri ayri zeytinyagi eklenmis 1zgara tavasinda iki tarafli kizartin. Sandvig ekmeklerini enine iki pargaya kesin. Alt
parcgalarinin Uzerine avokado sos suriin. Izgara edilmis sebzeleri, gravyer peynirini ve mevsim yesilliklerini
avokado sosunun tzerine dizin. Diger ekmek parcalarini Gzerlerine kapatip servis yapin.
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