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5 adet yutka

Igi igin:

1 demet 1spanak
1 blyUk havug

1 biyuk kapya biber
1 blyUk sogan
Tuz

Baharat

Sosu igin:

1 kase yogurt

1 bardak sivi yag
2 yumurta aki
Uzeri icin:

Kalan sos

2 yumurta sarisi
Gorekotu

Susam

SEBZELI TEPSi BOREGI

Oncelikle bir tencerede ince kiyllmis sogan, havug, kapya biber ve ispanaklari kavurarak i¢ harci hazirlayin. Sos
malzemelerini de bir kapta iyice girpin. Tepsiye 1 tam yufkay kenarlari digariya sarkacak sekilde serin.

ikinci yufkay! elinizde pargalayarak igine dizin. Uzerine her yerine gelecek sekilde sostan dokiin. Kalan parca
yufkalardan bir sira daha dizin. Yine sostan gezdirin. Hazirladiginiz i¢ harcin yarisini bu kata serin. Uzerini bir
yufkayi parcalayarak kapatin ve soslayin. Kalan harci da bu kata yayin.

Kalan yufkalar Gzerine serip soslayarak bitirin. En son kenarlarini da kapatip kalan sosa yumurta sarisi karigtirip
tim sosu Uzerine dokin. Gorek otu susam serpip firina verin.
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