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SEBZELI TENCERE KOFTE

1 kg kiyma

2 adet sogan (rende)
2 dis sarimsak

2 dilim ekmek ici

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi tuz
Sebzeler:

3 adet patlican

3 adet patlican

5 adet domates

5 adet carliston biber
1 tath kasig tuz

1 kahve fincani siviyag

Kofte malzemesi bir araya getirilir, 5 dakika kadar yogrulur. Yarim limon kadar parcalar alinir, yassi kofteler
yapilir. Patlican yollu soyulur, patates soyulur, biberlerin tohumu ¢ikarilir, domates soyulmaz. Hepsi daire
seklinde dogranir. Tencerenin dibine yagd surdlir. Kat kat sebzeler ve kofteler dizilir. Son olarak siviyag gezdirilir.
Kapak kapatilir. Yaklagik 40 dakika pisirilir.
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