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SEBZELI TAVUK

250 gr. kemikli yagsiz tavuk but
1 avug bezelye

1 avug taze fasulye

1 adet havug,

1 adet kabak

1 adet orta boy domates
1 adet sivri biber

1/4 orta boy sogan

Tuz,

karabiber

1 tath kasidi salca

2 tath kasig zeytinyagi

Tavuk haglanir. Ayri bir tencerede 6nce sogan zeytinyaginda dustk 1sida kavrulur. Ardindan arzuya gére
dogranmis havug, taze fasulye, kabak, bezelye ilave edilir ve birkag kez karistirilir. Bir gay bardadi su eklenir.
Pismesine yakin sivri biber ve domates eklenip sebzeler hasglanir. Servis tabagina istenildigi sekilde tavuk ve
haslanmis sebze konulup servis edilir.

ML® Sosisli Tavuk Sarma icin tiklayin
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