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SEBZELI TAVUK IZGARA

Malzeme:

200 gr tavuk goégsu

1 adet havug

1 adet kabak

1 adet patates

2 adet briksel lahanasi

Birkac cicek brokoli

1 corba kasigi siyah dilim zeytin
1 tath kasidi AltinHasat Riviera Zeytinyagi
1 dal biberiye

1 tutam Tuz

Havug, patates ve kabaklari soyduktan sonra istediginiz sekilde dodrayin. Briksel lahanasi ve brokoli ¢igeklerini
yikayin. Sebzeleri genis bir tencerede tuzlu suda diri kalacak sekilde haglayin. Tavuk etlerini 1zgarada kizartin.
Servis tabadina 6nce sebzeleri Gzerine de 1zgara tavuk etini yerlestirin. Siyah zeytin dilimleri ve taze biberiye ile
sUsleyin. Sicak olarak servis yapin.
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