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SEBZELI TAVUK HASLAMASI

1 bdtdn pili¢ (pargalara ayriimig)
8 -10 adet arpacik sogan

2 adet havucg

1 adet kereviz

1 adet patates

1 adet domates

2 adet carliston biber

Tencereye 3 kagik misir 6z yagd koyarak piligler hafifge kizartilir.
Uzerine 2 bardak su konup kaynamaya baslayinca iri dogranmig sebzeleri katin.
Pisince maydanozla susleyin.
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