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SEBZELI TAVUK DURUMU

Malzemeler:

350 gram tavuk gégus eti
2 adet kabak

2 adet kirmizi etli biber

2 adet carliston biber

1 adet blylk boy havug
150 gram mantar

1 ¢corba kasigi soya sosu
4 adet dirim

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Yeteri kadar tuz karabiber

Hazirlanisi:

Tavuk etini ince seritler halinde kesin. 1 ¢orba kasigdi tereyagi ile tavada soteleyin. Bir tabaga alin. Biberleri,
havucu, kabag@ kibrit ¢épu blyUkliginde uzun ince dograyin. Mantarlari ikiye ayrilacak sekilde kesin. Biitin
sebzeleri tavuklarin sotelendigi tavaya alin. Kalan tereyagi ile soteleyin. Tuzu ve karabiberi ekleyin. Tavuklari
ilave edin. Soya sosunu da ekleyerek biraz daha pisirin. Ddrdmlerin icine sarip servise sunun.
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