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SEBZELI TAVUK BUGULAMA

1 butidn tavuk

2 adet domates

2 adet patates

2 adet patlican

2 adet biber

2 adet havucg

2 adet kabak

10 adet taze fasulye
2 tane sogan

Yarim bardak aycicek yadi
Tuz

Biber

Maydanoz

Tavugu kemikli dograyip bir tencereye koyun. Patatesi, patlicani, biberi, havucu, kabagi, sogani, domatesi
soyun. Durumlarina gére dograyin. Taze fasulyeyi ince ince kiyin. Tuzunu, biberini, yagini katarak hepsini
karnstinn. Tavuklara katip agzini siki kapatin. 45 dakika pigirin. 30 dakika agmadan dinlendirin. Sicak servis
yapin. Yanina cacik ve pilav guzel olur.
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