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SEBZELi TAVA BOREGI

3 adet yumurta

1 ¢corba kasigi tereyad
1 adet patates

1 adet kereviz

Yarim demet maydanoz
1 adet taze sodan

100 gram brokoli

Tuz, karabiber

Yarim yufka

Patates ve kerevizin kabuklarini soyun ve kip geklinde dograyin. Tavada 5 dakika kavurup kizartin. Maydanozu
kiyin, taze sogani ince ince dograyin ve brokolileri de ¢ok ince bir sekilde kesip harmanlayin. Uzerlerine
kavrulmus patates ve kerevizi de koyup karistirin. Yarim yufkay! didikleyerek bu karigsima ekleyin. Bir tavaya
tereyagini koyup eritin ve tGzerine bu karigimi koyun. Yumurtalari ¢irpin, tavadaki sebzelerin Gzerine dékup bir
kapakla kapatin. Bu sekilde kisik ateste 5 dakika pisirip ters ¢evirin ve diger tarafinin da 3 dakika pismesini
saglayin. Servis tabagdina alip sicak olarak servis yapin.
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Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 12.07.2023
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