
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELİ TART

2 yumurta
1 su bardağı sıvı yağ
1 su bardağı yoğurt
2 su bardağı un
250. gr peynir
Kabartma tozu

4 patates haşlayıp küp küp doğrayın ya da 2-3 kabak (çiğden) küp küp doğrayın,dereotu,taze soğan,karabiber
ilave edip kare borcama dökünüz. Üzerine elinizle sıvıyağ sürüp susam veya çörek otu serpin. 175 derecede
45-50 dakika pişiriniz. (Üzeri hafif kızartılacak.)

Not: Kabartma Tozunu limon sıkarak eritmelisiniz.

© lezzetler.com tarif no:134489 • adı:Sebzeli Tart • gönderen:fehmi • indirme tarihi:01.05.2024 - 06:46

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-tart-vt3853
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/sebzeli-tart-134489.jpg
http://www.tcpdf.org

