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SEBZELI TARATOR

2 adet orta boy havug

1 adet kirmizi biber

1 demet Roka

1 su barda@i koyu kivamli yogurt
2 dis sarimsak

2 kasik margarin

Havug temizlenip rendelenir ardindan kirmizi biber ince Kiyilir ve havuglara birlikte 5 dk tavada margarinle
sotelenip sogumaya birakilir. Roka ince ince Kiyilir. Ayri bir kapta sarimsakli yogurt hazirlanir ve hazirlanan tiim
malzemeler karistirilip servise hazirlanir.
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