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SEBZELI SPAGETTI

Malzeme:

400 gr Bizim Mutfak Spagetti Makarna
2 adet havucg

2 adet kabak

2 adet domates

1 adet kirmizi biber

10-12 adet kiraz domates

2 dis sarimsak

100 gr krema

40 gr parmesan peyniri

1/2 cay barda@i Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
50 gr soya filizi

5-6 adet konserve misir

Tuz

Karabiber

kekik

Spagettiyi kaynar tuzlu suda haslayip stiziin. Kabak, biber ve havucu kibrit gseklinde dilimleyin. Domates ve
sarimsagi blenderden gegirin. Bir tavaya zeytinyagini alin. Igine dogranmig sebzeleri, ikiye bdlinmus kiraz
domatesi, tuzu, karabiberi ve sarimsakli domatesi ilave edip soteleyin. Sosu kisik ateste kaynatin. Sosla
Onceden haslanmig spagettiyi karistirin. Krema ve parmesan peynirini ekleyin. Soya filizi, kornison misir ve
kekikle sUsleyerek servis yapin.
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