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SEBZELI SOMON

h ://lwww.herbalife.com.tr/

150 g somon baligi

1 adet ki¢uk boy kabak

1 adet kiguk boy patlican

Domates sos igin:

2,5 ¢orba kasigi Herbalife Gurme Domates Gorbasi
100 ml sicak su

Sos igin sicak su ile grandl halindeki Herbalife Gurme Domates Corbasi’'ni iyice karistirin. Sosunuz hazir.
Somon baligini yagh kagidin Gizerine yerlestirip firnda 12-15 dakika kadar kizartin.

Izgara sebzeler igin patlican ile kabagi alacali soyun. Enine ince ince dilimleyip 1zgarada kizartin.

Firnnda pisirmis oldugunuz somon baligini servis tabagina aktarin.

Izgara sebzeler ve domates sos ile birlikte servis yapin.
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