B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELI SEMIZ OTU GORBASI

2 yemek kasigi margarin
150 gr taze i¢ bakla

200 gr bezelye

2 adet patates

Bir tutam semiz otu

3 adet taze sogan

2 adet yesil biber

Yeteri kadar tuz

Patateslerin kabugunu soyup 5 mm kalinliginda kip kesin.2 yemek kagigi margarinde dogranmig yesil soganlari
kavurun.lgine bezelye, dogranmig yabani semiz otunu, yesil biber, patates ve i¢ baklayi ekleyip 4-5 dakika
kavurun. Igine suyunu ve tuzunu ilave ettikten pismeye birakin. Pisince servis tabagina alin.
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