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SEBZELI SARMA BOREK

6 yufka

4 patlican

7 patates

5 kuru sogan

2 cay kasigi karabiber
1 yumurta sarisi
Siviyag

Tuz

Susam

Soganlari yemeklik dograyin(yarisini patlicana, yarisini patatese koyacagiz). Patlicanlari soyun, kiip kiip
dograyin. Soganin yarisini ekleyin, 1 ¢ay kasigi karabiber ilave edin. Tuzunu ekleyin, tavada biraz yag ile
kavurun ve sogumaya birakin. Patatesleri rendeleyin. Soganin kalan yarisini ilave edin, 1 ¢ay kasigi karabiber
ilave edin. Tuzunu ekleyin, ayri bir tavada biraz yag ile kavurun ve sogumaya birak. Biitiin yufkalari ortadan
ikiye bolin. llk yufka yariminin Gzerine firga ile sivi yag surin. Genis yerinin u¢ kismina patlicanli hargtan alarak
yayin, ince serit seklinde sarin. Yaglanmig tepsinin ortasina gul sekli vererek birakin. Diger yufka yariminin
Uzerine yine yag surin. Bu sefer patatesli hargtan alarak ayni islemi yap tepsiye biraktigimiz gil béregin etrafina
dolayin. Biittin yufkalara ayni iglemi bir sira patlican, bir sira patates seklinde uygulayin. Béregin Uzerine yag ile
yumurta sarisini karigtirip strtin. Son olarak susam serperek firinda 250 derecede pisirin. Uzeri iyice kizarana
kadar pigsin.
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