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SEBZEL|I SANDAL BOREGI

2 adet hazir yufka

1 domates

2 dig sarimsak

1 klicUk sogan

1 kasik salca

3 ¢corba kasidi siviyag

1 sivri biber

1 kirmizi biber

1 kase kasar dilimi

1 yumurta

Yarim ¢ay bardagi sut
2 ¢orba kagsiJi tereyagdi
Tuz

Karabiber

Dograyiclya domates sogan biber sarimsak tuz salca ve siviyag koyup sebzeleri iyice eziyoruz. Ayri bir
tencereye tereyagini alip eritiyoruz. Igine sit ve 1 yumurta koyup ¢irpiyoruz. 1 yufkayi tezgahin Gizerine serip
icine tereyagl karisimdan firga yardimi ile striyoruz ve tggen seklinde 4 eris pargaya bollyoruz. Uggen dilimleri
sigara bdregi sarar gibi yariya kadar sariyoruz ve ug¢ kisimlarini birlestirip ucunda kalan kismi ice dogru
katliyoruz. Béylece ortaya sandal sekli ¢ikacaktir. Yufkalar bitene kadar ayni islemi uyguladiktan sonra
boreklerimizi tepsiye yerlestirip iclerine sebzeli i¢ harcimizi paylastiriyoruz ve Uzerine kagar dilimleri koyup artan
tereyagl karisimi hepsinin tizerine paylastiriyoruz. Onceden isinmis 200 derece firinda béregimizi pisirip servis
yaplyoruz.
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