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SEBZELI SALAMLI NOODLE

https://www.aytac.com.tr

175 g noodle ]

1 paket AYTAC SIP SAK DANA SALAM

2 yemek kasigi Aygicek yagi

1 yemek kasigi susamyagi

2 dis sarimsak (dévilmus)

8 adet taze sogan (uzunlamasina kesilmis)

1 adet yesilbiber (cekirdekleri alinip iri dogranmig)
1 adet kirmizibiber (¢ekirdekleri alinip iri dogranmig)
2 yemek kasi§i soya sosu

3 yemek kagsig piring sirkesi

175 g soya filizi

3 yemek kagigi taze maydanoz (kiyilmig)

1 yemek kasigi susam ( kavrulmus)

1 Erigteleri paketin tizerindeki tarife gbre hazirlayip stzin.

2 AYTAG SIP SAK DANA SALAM[Zllari jilyen dograyin.

3 Wok tavada aygicegi yagini kizdirin.

4 Sarimsak, taze sogan, susamyagi ve biberleri ekleyin.

5 Yiksek ateste sebzeler yymusamaya baglayana kadar 3-4 dakika ¢evirin.

6 Ocagin altini kisip eristeleri, soya sosunu ve piring sirkesini ilave edin. 2 dakika daha kavurun.
7 Fasulye filizini ve AYTAG SIP SAK DANA SALAM[?]lari ekleyin ve 1-2 dakika gevirin.

8 Erigteler yapismaya baglarsa biraz su koyun.

9 Maydanozu ekleyip susam serperek servis yapin.
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