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SEBZELI POSE YUMURTA

1 tane patates

1 tane havug

1 tane sodan

1 tane kabak

1 tane pirasa

300 gram ispanak

300 gram rezene

10 tane pose yumurta
200 gram dilimlenmig parmesan peyniri
1 demet maydanoz

3 dig sarimsak

1 tutam kekik

150 gram siviyag

Tuz

Karabiber

1 kase rendelenmis kasar

Sebzeleri ayiklayip kiip kesin. Ince dogranmig pirasayl yagda soteleyin. Daha sonra patatesleri, birkag dakika
sonra rezeneyi ve havucu ekleyin sogan ve Dévulmis sarimsak, ince dogranmis maydanoz, kabak, bir tutam
kekik, tuz ve dogranmis ispanagi ilave edin. Tencerenin kapagini kapatip 10 dakika sebzeler suyunu ¢ekene
kadar pisirin. Pistikten sonra rendelenmis parmesan peyniri ile tatlandirin. Her tabaga 11 cm[2llik metal
gcemberle 6 adet sebze karigimi hazirlayin. Sebzelerin izerine pose ettiginiz 2[?ser adet yumurtayi yerlestirin.
Yumurtalarin Gzerine kagarpeyniri ekleyip peynir eriyene kadar firinda pisirin ve hemen servis yapin.
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