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SEBZELI PITA

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

3,5 - 4 su bardagi un

1 poset Dr. Oetker Instant Maya
1-1,5 tath kasigi tuz

1 su bardag st

0,5 su bardagi su

0,5 su bardag yogurt

Ic malzeme:

2 adet patlican

3 adet yesilbiber

2,5 su bardagdi sivi yag

1 su bardagi galeta unu

3 - 4 adet domates

2 - 3 yemek kasigi zeytinyadi
Kekik

Unu eleyip mayayi ilave edin ve kagik yardimi ile iyice karigtirin. Uzerine tuz, siit, su ve yogurdu ilave edip iyice
yogurun. Uzerini kapatin ve mayalanmasi icin 1 saat bekletin.

Patlicanlar halka seklinde dilimleyin. Biberleri uzunlamasina ikiye kesin. Galeta unu genis bir tabada alin. Sivi
yagdi bir tencereye alin ve orta ateste i1sitin. Patlicanlari kizartin, yagdan cikarip bekletmeden galeta ununa
bulayin ve bir tabada siralayin. Biberleri de ayni yagda kizartip ayr bir tabaga alin.

Finn tepsisine pisirme kagidi serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi i¢in énceden agin.

Alt-Ust pisirme: 210 °C

Turbo pisirme: 200 °C

Mayalanan hamuru kisa bir stire yogurun ve 6 esit parcaya bdltn. Bir parga hamur alin ve 2 egit parcaya baélun.
Her ikisini de hafif unlanmis tezgahta merdane ile 15 cm ¢apinda yuvarlak agin ve firin tepsisine st Uste koyun.
Eliniz ile iki hamurun sadece kenarlarina bastirarak birbirine yapistirin. Kalan 5 hamuru da ayni sekilde
hazirlayip 15 dakika bekletin ve pigirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 10 - 15 dakika

Sdre sonunda firindan ¢ikarip 10-15 dakika bekletin.

Domatesleri halka seklinde dilimleyin. 2 yemek kasigi zeytinyagini yapismaz ylzeyli tavaya alin ve orta ateste
Isitin. Domatesleri ters yliz yaparak tavada pisirin, bir tabaga alin ve Uzerlerine kekik serpin.

Pitalari ortadan ikiye bdltn, i¢lerini hazirladiginiz patlican, domates ve biber ile doldurup servis yapin.
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