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SEBZELI PILIC GOGUS

www.miele.com.tr

800 gr. Pilic gddus fileto
400 gr. Erik, cekirdeksiz
40 gr. taze Zencefil

1 klicUk demet taze Sogan
Tuz

Karabiber

3 yemek kasigi Zeytinyagi
40 gr. Tereyagi

100 ml Portakal suyu

100 ml Tavuk suyu

1 cay kasigi Bal

50 ml Krema

Zencefili soyunuz ve rendeleyin. Taze soganlari 2 cm kalinlikta dograyin.

Pilic g6gsune tuz ve karabiber ekleyin ve zeytinyadi ile gurme-kizartma kabinda kizartin. Tereyadi ekleyin ve
taze sogan ve zencefil ile ¢ok az soteleyin.

Portakal suyu ve tavuk suyu ile sulandirin. Erik ve bal ilave ediniz, pili¢ g6gstne krema dokun ve firinda pisirin.
Sosu isterseniz biraz nisasta ile koyulasgtirin.
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