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SEBZELI PILAV

5-6 Kisilik Gerekli Malzemeler:

Piring (2 su bardag)

Kabak (1 adet)

Havuc (2 adet)

Bezelye (1 su barda@i konserve veya haglanmig),
Tereyagdi (2 ¢orba kasig)

Su (4-5 su bardagdi sicak su)

Tuz

Karabiber

2 su bardagi pirinci sicak suda 10 dakika bekletin ve yikayip sizin.

Gukur bir kaba 2 su bardag sicak suyu doékin. 2 adet havucu kicik kipler halinde kesin. 1 adet kabagi
gbbeklerinden ayirin ve kiip kip kesin.

Kestiginiz havuglari ve kabaklar sicak suda haglayin. Haglanmis bezelyeleri de kaba ekleyin ve bir tagim
kaynatin.

Tencereye 2 ¢orba kagsiJi tereyadi koyun ve eritin. Yag kizinca stizdiginuz piringleri yagda karigtirarak orta
ateste birkag dakika kavurun. Tuzunu ve karabiberini de ekleyip karistirmaya devam edin.

Haslanan sebzeleri stizerek pilavin tzerine ekleyin. 2.5 su bardagi sicak suyu da doktikten sonra tencerenin
altini kisin. Tencerede kisik ateste pilav suyunu ¢cekene kadar yaklasik 10-15 dakika pisirin. Pisen pilavinizi
tencerenizin kapagdini agmadan 10-15 dakika dinlendirdikten sonra ilik olarak servis yapin.
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