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SEBZELI PILAV

https://yemek.name

2 su bardagi yasemin pirinci

2 cay kasigi tuz

1/2 su bardagi bezelye (haslanmis)

1/2 su bardagi havuc (minik kupler halinde dogranmig ve haglanmig)
1/2 su bardagi misir (haslanmisg)

1/2 su bardagdi mor lahana (minik minik dogranmig)

1/4 su bardagdi sogan (ince dogranmis)

2 yemek kasi§i soya sosu

4 yemek kasig! sivi yag

Yasemin pirincini tercihen buharda ya da 3 su bardagdi tuzlu suda haglayarak pigirin.

Tane tane olacak sekilde pistikten sonra sogutun.

Sivi yagi kizdirdidiniz vok tavaya soya sosunu ve sebzeleri ekleyin.

4 - 5 dakika karigtirarak yuksek ateste pisirdikten sonra, sogutmus oldugunuz pirinci ekleyin, karigtirmaya
devam ederek 4 -5 dakika daha pisirdikten sonra atesten alin ve servis edin.
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